
L Exploration des Etats Non-Ordinaires de Conscience :
L animateur des stages Monroe et Resonant Worlds en Suisse : Vincent BAETTIG

Vincent Baettig est professeur de Hatha, de Kundalini et de Kriya Yoga.
Il est également consultant, thérapeute, il pratique l acupressure, la
médecine des chakras, le chant harmonique, la géométrie sacrée et la
numérologie indienne. Il est musicien, compositeur et ingénieur du son. En
tant que chef d entreprise d une société suisse spécialisée dans les
dernières technologies numériques, il s est investi dans les nouveaux
développements en matière de technologie psycho-acoustique. En 2000,
il a fondé Resonant Worlds, un institut spécialisé dans l étude du chant
shamanique, du chant sacré, des musiques de transe, menant aux états
non-ordinaires de conscience. Depuis 2001, il est « resident trainer », ani-
mateur professionnel de l Institut Monroe basé en Virginie. Cet institut a mis au point la technologie de
sons “Hemi-Sync”, permettant d expérimenter des états non-ordinaires de conscience, des rêves
lucides, des expériences hors-corps, dans un but thérapeutique, pour le développement de l intuition
et une meilleure compréhension de sa psyché. La technique Hemi-Sync est réputée internationale-
ment pour son efficacité, sa douceur et le professionnalisme de son encadrement.
Cette technique a également remporté énormément de succès auprès des cadres d entreprise, en
thérapie et en milieu hospitalier, quand le stress du quotidien et le sens de la vie semblent s opposer.
Les stages de l Institut Monroe Hemi-Sync basiques et avancés sont dorénavant proposés en Suisse
par ses soins.
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Qu est-ce que “ Resonant Worlds Institute “ ?
Resonant Worlds ( Mondes en Résonance ) est un Institut de Recherche et
d Exploration de la Conscience par l étude, le développement et l expérimenta-
tion de techniques sonores et corporelles que l homme semble utiliser intu-
itivement depuis l aube des temps, sur toute la surface de la planète.

Resonant Worlds étudie les chants sacrés, les plus vieilles musiques rituelles, les rythmes et chants
de transe, le chant harmonique, les chants shamaniques, et ce qu on appelait autrefois « la musique
des sphères ».

Resonant Worlds étudie l intelligence du son sacré, les trames sonores binaurales, le yoga du son.

Resonant Worlds étudie l impact vibratoire et énergétique du son, de la résonance acoustique,
des mots, des mantras et de l intonation de la voix, sur l esprit de l homme et sur sa réalité physique

Resonant Worlds étudie l impact des sons sacrés sur la multiplicité, la qualité et l intensité des états
non-ordinaires de conscience.

Resonant Worlds investigue les dernières technologies de psycho-acoustique numérique, ainsi que
les modes d expression des anciens, le chant, la magie du son rituel.

Resonant Worlds ne représente aucune obédience philosophique ou religieuse particulière,
mais elle respecte profondément ce à quoi elles peuvent toutes nous relier.



Stages et Séminaires Hémi-Sync & Binaural Sound Experience
Resonant Worlds Institute, CP1696, CH-2501 Bienne, tel + 41 79 356 67 50

Le MONROE INSTITUTE ( Virginie – USA )
L institut Monroe continue sa vocation de leader dans le
domaine de la recherche scientifique associée à la tech-
nologie du son. La qualité et la garantie de résultats des
produits audio et des programmes éducatifs de l Institut
reposent sur quatre décennies de recherche et d expéri-
mentation, de relevés et d analyses de données.
Avec une équipe pluridisciplinaire composée de spécial-
istes dans les domaines de la psychologie, la médecine, la
biochimie, la psychiatrie, l ingénierie électrique, la
physique et l éducation, une technologie audio d avant
garde nommée HEMI-SYNC a été mise au point.

La technique HEMI-SYNC est :
Une technologie audio brevetée, à la pointe du progrès, composée de combi-
naisons de fréquences sonores qui résulte de la recherche et des expérimenta-
tions scientifiques de l'Institut Monroe.
Elle permet à l expérimentateur d accéder à des Etats Modifiés de Conscience
et d en faciliter le contrôle.
Elle contribue à la mise à l unisson des hémisphères cérébraux
( synchronisation hémisphérique ).
Elle ne contient pas de messages subliminaux.

La technique HEMI-SYNC a un effet sur :
L expérimentation d Etats Modifiés de Conscience (états de méditation profonde),

La créativité, le bien-être L équilibre émotionnel
La croissance personnelle Le sommeil
L apprentissage, les études Les opérations chirurgicales
Le fait de découvrir La gestion du stress, la relaxation
et d être dans sa voie

Les utilisateurs du procédé HEMI-SYNC :
Aussi bien des particuliers que des professionnels : consultant en entreprises,
dirigeants, médecins, psychiatres, psychologues, thérapeutes, éducateurs,
chercheurs…

“ Le 3ème millénaire sera celui de l élargissement de la conscience
et de la perception ”

Stages et Séminaires Hémi-Sync & Binaural Sound Experience
Resonant Worlds Institute, CP1696, CH-2501 Bienne, tel +41 79 356 67 50

Janvier 2006 – Octobre 2006

*Stage Monroe “MC2” du 15 au 21avril 2006 :
Semaine Résidentielle de 5 jours.
Lieu du stage : ” Domaine de l Ange”, Privas ( Ardèche, France ).
Début du stage samedi15 avril après-midi 15h00, fin vendredi 21 au matin 10h00.
Hébergement, pension complète, tout frais compris : 1490.-- / CHF 2390.--

**Stage Monroe “Exploration 27” du 22 au 28 avril 2006 :
Semaine Résidentielle de 5 jours.
Lieu du stage : ” Domaine de l Ange”, Privas ( Ardèche, France ).
Début du stage samedi 22 avril après-midi 15h00, fin vendredi 28 au matin 10h00.
Hébergement, pension complète, tout frais compris : 1490.-- / CHF 2390.--

Stage Monroe “Passage” du 1er au 7 juillet 2006 :
Semaine Résidentielle de 5 jours.
Lieu du stage : ” Domaine de l Ange”, Privas ( Ardèche, France ).
Début du stage samedi1er juillet après-midi 15h00, fin vendredi 7 au matin 10h00.
Hébergement, pension complète, tout frais compris : 1490.-- / CHF 2390.--

***Stage Monroe “Life Line” du 8 au 14 juillet 2006 :
Semaine Résidentielle de 5 jours.
Lieu du stage : ” Domaine de l Ange”, Privas ( Ardèche, France ).
Début du stage samedi 8 juilletl après-midi 15h00, fin vendredi 14 au matin 10h00.
Hébergement, pension complète, tout frais compris : 1490.-- / CHF 2390.--

Ces stages résidentiels Monroe sont organisés avec l authorisation, le soutien actif et les
animateurs résidentiels officiels de l Institut Monroe en Virginie, en France et en Suisse.
En suivant un stage Monroe avec nous en France, la participation à votre stage sera com-
muniquée et enregistrée au près de l Institut Monroe, une partie importante des émolu-
ments est reversée à l Institut, le certificat de validation du stage est délivrée par l Institut
Monroe, le dernier jour du stage.

Ces stages sont en français, ou menés simultanéments en anglais et en français.
Au nom de l Institut Monroe, nous garantissons la même forme et qualité, que celle offerte
par leurs soins dans les établissements de l Institut Monroe en Virginie, à la différence
qu ici ils sont menés de A à Z dans votre langue, en français, et sur territoire français.

*Le stage MC2 est un stage gradué qui n est ouvert qu à ceux qui ont déjà suivi
le stage Passage.

**Le stage Exploration 27 est un stage gradué qui n est ouvert qu à ceux qui ont déjà suiv
le stage Passage et le stage Life Line.

***Le stage Life Line est un stage gradué qui n est ouvert qu à ceux qui ont déjà suivi
le stage Passage.

Pour en savoir plus n hésitez pas à nous contacter par téléphone ou par email.
De plus amples informations sont accessibles en ligne, sur le site web de l institut Monroe

( www.monroeinstitute.com ) et sur le site de Resonant Worlds Institute

Les prix des stages Monroe dépendent du cours du dollar, nous nous réservons en tout
temps le droit d ajuster nos prix au cours du jour.


